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1. Identificacao

1.1 Informacoées Territoriais:

\UF Macaé

Estado Rio de Janeiro
Area 1.216.989 km?
Populacao 246.391 habitantes

Fonte: Disponivel em <https://cidades.ibge.gov.br/brasil/rj/macae/panorama>, Acesso em 04.02.24.

1.2 Secretaria de Saude:

Nome do Orgao Secretaria Municipal de Saude

Numero CNES 7542488

CNPJ 29.115.474/0001-60 (Prefeitura)
11.308.894/0001-06 (FMS)

Endereco Alameda do Ac¢ude, 175, Novo Cavaleiros

Email gabinete.semusa@macae.rj.gov.br

Telefone (22) 2763-6330

1.3 Informagoes da Gestao:

Prefeito

'Welberth Porto Rezende

Secretario de Saude

Alexandre Azevedo da Cruz

E-mail secretario(a)

Gabinete.semusa@macae.rj.gov.br

Telefone Secretario(a)

(21) 2763-6330

Fonte: www.macae.rj.gov.br

1.4 Fundo de Saude:

Lei de criacao

Lei Municipal n® 1334/1991

Data de criacao

26/12/1991

CNPJ

11.308.894/0001-06

Natureza Juridica

Pessoa juridica

Nome do Gestor do

Fundo

Alexandre Azevedo da Cruz

1.5 Plano de Saude

Periodo do Plano de Saude

2022-2025

Status do Plano

Aprovado

Fonte: Resolugdes CMS 007/2021, 008/2021 e 04/2023.




1.6 Informacoes sobre Regionalizacao

Regido Area (Km?) Populacao (Hab) Densidade
CAMPOS DOS GOYTACAZES 4031.91 514643 127,64
CARAPEBUS 305.502 16859 55,18
CONCEIGCAO DE MACABU 348.327 23561 67,64
MACAE 1215.904 266136 218,88
QUISSAMA 715.877 25535 35,67
SAO FIDELIS 1028.095 38749 37,69
SAO FRANCISCO DE
TABAPOANA 1111.335 42214 37,98
SAO JOAO DA BARRA 458.611 36731 80,09

Fonte: Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) - Ano de referéncia: 2022.

1.7 Conselho de Saude

Instrumento Legal de Criagao

pelas Leis

n

Instituido pela Lei Municipal n° 1.594/1995, alterada
L 1.859/1998 e Lei Municipal n°
3.051/2008 (todas revogadas), e reformulado pela Lei
Municipal n° 3.233/2009).

Endereco Rua Tenente Rui Lopes Ribeiro, 78, Centro, Macaé
E-mail semusacms(@yahoo.com.br
Telefone (22) 99232-3233

Nome do Presidente

Pedro Paulo Pires Carvalho

Numero de conselheiros por Usuarios 28
segmento Governo 10
Trabalhadores 14
Prestadores 04
Fonte: Regimento interno do Conselho Municipal de Saude, 2016. Ano de referéncia: 2023
1.8 Casa Legislativa
1° RDQA 2023 2° RDQA 2023 3° RDQA 2023
Data de entrega do Data de entrega do Data de entrega do
Relatorio Relatorio Relatorio
25/05/2023 28/09/2023 29/02/2024




Consideracoes:

Macaé encontra-se situado na Regido Norte do Estado do Rio de Janeiro, o qual é
considerado um dos “polos econémicos” da Regido, junto com o Municipio de Campos dos
Goytacazes, em fungao da quantidade de servigos de saude e alto nivel de complexidade dos
servicos ofertados.

O Municipio de Macaé se insere na Rede de Urgéncia e Emergéncia da Regido, com o
Hospital Publico Municipal (HPM), que funciona de portas abertas para Macaé, Carapebus,
Conceicao de Macabu e Quissama, além dos usuarios da Rodovia BR 101, para a referéncia
das emergéncias clinicas, cirurgicas e traumaticas. Além de ser referéncia para a linha de
cuidado do Acidente Vascular Cerebral, ficando desta forma a linha do Cuidado do Infarto
Agudo Miocardio na Irmandade Sao Joao Batista de Macaé, para atendimento aos usuarios
dos referidos municipios.

Cabe mencionar que a Secretaria Municipal de Saude, gestora do Sistema Unico de
Saude no Municipio, e responsavel pela formulagdo e implantagao de politicas, programas e
projetos que visam promover, proteger e recuperar a saude da populagédo, nos termos da Lei
Complementar Municipal n® 256 de 29 de dezembro de 2016, definiu por meio da Portaria
GAB/SMS n° 130/2022, a Missao, Visao e Valores desta Pasta, quais sejam: “Missdo: Oferecer
servigos publicos de promocgao de saltde, prevencgao, tratamento, reabilitacdo e controle de doencgas e
agravos para proporcionar mais qualidade de vida para a populagdo macaense, por meio do acesso
universal, igualitario, na busca constante pela reducdo das desigualdades sociais, morbimortalidades,
vulnerabilidades e dos vazios sanitdrios, bem como pelo fortalecimento da Rede de Atengao a Saude de
forma intersetorial e regionalizada; Visdo: Ser reconhecida por promover saude publica de qualidade,
transparente, tempestiva, acolhedora e eficiente aos cidaddos; e Valores: Universalidade, equidade,
integralidade, humanizacdo, sustentabilidade, legalidade, impessoalidade, moralidade, ética,
publicidade, transparéncia, celeridade e eficiéncia.”

Esclarecemos que todas as iniciativas no &mbito da saude da gestdo do SUS no
Municipio estdo explicitados no Plano Municipal de Saude para o periodo de 2022/2025,
conforme preconiza a legislagdo, que o Conselho Municipal de Saude e o Fundo Municipal de
Saude estdo devidamente instituidos e em funcionamento.

Sobre a estrutura municipal de Saude de Macaé, esclarecemos que esta organizada
administrativa em: Secretaria Municipal de Saude, Secretaria Adjunta de Atengdo Basica e
Secretaria Adjunta de Alta e Média Complexidade. Em que as unidades e dispositivos estao
subordinados hierarquicamente conforme abaixo:

Secretaria Municipal de Saude:
» Controle, Avaliagado, Regulagao e Auditoria;
* Fundo Municipal de Saude;
+ Gestado de Bens Patrimoniais (Almoxarifado, Farmacia e Patriménio);
* Nducleo de Educagao Permanente;
* Quvidoria do SUS;
* Programa de Residéncia Médica (COREME);
* Vigilancia Sanitaria; e



* Coordenagbes Administrativas / Técnicas: Assessoria Juridica, Analise e

Procedimentos, Central

de Copias, Central de Pedidos, Contratos, Controle

Interno, Convénios/Fomentos/Parcerias, Laboratdrio, Licitacao,
Planejamento, Protocolo, Recursos Humanos, Enfermagem, Manutengao
Predial, T.I. e Transporte.
Secretaria Adjunta de Atencao Basica:
Coordenacéao de Atengdo a Pessoa com Deficiéncia;
Geréncia de Atencao Basica;
Coordenacéao de Atencgao Basica

Unidades de Atencgéo Primaria em Saude (ESFs e UBSs):

34 Estabelecimentos de Estratégia Saude da Familia
- ESF, as quais estdo compostas por 42 equipes de
Saude da Familia (eSF), 15 equipes de Saude Bucal
(eSB) vinculadas a Coordenagao de Odontologia, 1
equipe de Consultério de Rua do Tipo Ill (eCR) e 5
equipes Multidisciplinares — eMULTI.

09 Unidades Basicas de Saude - UBS, compostas
por 10 equipes de Atengao Primaria (eAP).

01 Centro de Saude, composto por 01 equipe de
Atengéo Primaria (eAP).

Coordenacéao Especial de Odontologia:
¢ 01 Unidade de Consultério Movel;
¢ 57 Consultérios Odontolégicos;
Coordenacéao de Atengao Especializada:
12 Unidades Especializadas, os quais estdo distribuidas conforme

abaixo:
[ ]
[ ]

[ ]
Geréncia de Saude Mental:

Casa da Crianga;

Centro de Atencéo a Pessoa ldosa - CAPI;

Centro de Especialidades Dona Alba e Centro de
Imagem (D. Alba);

Centro de Reabilitacdo Dona Cid de Carvalho,
Setor de Fisioterapia na UBS Barramares e
Centro de Reabilitagdo P6s-Covid - C.A.R.P (Div.
Fisioterapia e Reabilitagéo);

Centro de Referéncia ao Adolescente - CRA,;
Centro de Referéncia ao Diabético — CRD;
Estabelecimento fisico do Programa IST/AIDS.
Nucleo de Apoio Oncoldégico;

Programa de Atencéo Integral a Saude do Idoso -
PAISI;

Programa Municipal de Equoterapia;

Polo de Prevengdo e Tratamento de Lesbes
Cuténeas — Casa do Curativo;

Servigo de Atencao Domiciliar — SAD.

e 03 Centros de Atengao Psicossocial:

» CAPS AD Porto (Pessoas com sofrimento psiquico
decorrente do uso de alcool e outras drogas);

» CAPS Betinho (Adultos portadores de transtorno mental
grave e persistente); e

» CAPS Infanto-Juvenil (Criangas e adolescentes com intenso
sofrimento psiquico decorrentes de transtornos mentais graves
e persistentes)

01 CAPS ltine

rante - Serra;

02 Unidades com Servigos de Residéncia Terapéutica - SRT,;
01 Casa de Convivéncia.
01 Nucleo de Saude Mental.



e 01 Equipe de Desinstitucionalizagdgo — DESINS (Geréncia de

Saude Mental).

Geréncia de Atencao a Saude da Mulher:
® Programa Integral de Atengéo a Saude da Mulher (Alba);
e Nucleo de Atencao a Mulher — NUAM (Alba);
e Ambulatério LGBTQIA+ (Alba).

e Laboratério Municipal de Citopatologia.
Geréncia de Alimentacao e Nutricao:

Ambulatorio de Sobrepeso e Obesidade;

Coord. Alimentacao e Nutrigcao;

Programa de Formulas e Suplementos Nutricionais;
Programa Auxilio Brasil.

Geréncia de Vigilancia em Saude:

Coord. Promogao de Equidade®;

Area Técnica de Vigilancia e Prevengdo de Violéncias e
Acidentes (ATAVI);

Area Técnica de Prevencao e Controle do Tabagismo (ATPCT);
Coordenadoria — Ciclos de Vida;

Coordenadoria Geral de Politica Sobre Drogas;

Divisao de Inf. e Analise de Dados (DIAD — Dados Vitais);
Vigilancia Epidemiolégica;

Programa de Atengéo integral a saide do Trabalhador (PAIST);
Programa de Doenga Falciforme;

Programa de Doengas e Agravos nao Transmissiveis (DANTS);
Programa de Hanseniase;

Programa de Tuberculose;

Programa IST/AIDS;

Programa Municipal de Imunizagao;

Programa Primeiros Passos / Triagem Neonatal;

Programa Saude do Homem;

e Geréncia de Vigilancia Ambiental:

>
>

01 Centro de Controle de Zoonoses;
P. Equoterapia — Cuidado Animal;

Secretaria Adjunta de Alta e Média Complexidade:
02 Unidades Hospitalares:

e Hospital Publico Municipal Dr. Fernando Pereira da Silva (HPM) e
Hospital Publico Municipal Irmas do Horto (Anexo - HPMIH):

> Dispdéem de 297 leitos, sendo 37 de Urgéncia/Emergéncia, 197 de
Enfermaria e 63 de UTI/UI (Adulto/Pediatrico/Neonatal).

> Especialidades (cirurgicas e clinicas de urgéncia/lemergéncia): Clinico
Geral, Cirurgido Geral, Cir. Plastica, Cir. Vascular, Neurocirurgia, Trauma-
Ortopedia, Cir. Pediatrica, Obstetricia, Bucomaxilo, Otorrinolaringologia,
Oftalmologia, Pediatria, Anestesia, Hematologia, Neonatologia, Socorrista,
Radiologia, Cardiologia, Psiquiatria, Nefrologia  Neuropediatria,
infectologista, entre outros.

» Outros profissionais ligados a assisténcia:

Fisioterapia, Psicologia, Nutricionista, Assistente Social, Fonoaudiologia,
Odontologia Hospitalar, entre outros.

> Exames Complementares e de Imagem: Rx, TC, Endoscopia,

Colonoscopia, Ultrassonografia, CPRE/Broncoscopia, Ecocardiograma,
laboratoriais, entre outros.



e Hospital Publico Municipal da Serra Evangelina Flores da Silva:

Dispde de 31 leitos:

» Ambulatorial: Alergista, Cardiologia, Clinico Geral, Ginecologia, Ortopedia,
Dermatologia, Pediatria, Neuropediatria, Psiquiatria, Odontologia, Urologia,
Endocrinologia e Fisioterapia.

» Emergéncia: Clinico Geral, Odontologia e Pediatria.

» Cirurgicas: Plastica Reparadora, Cir. Ginecolégica, Dermatologia, Urologia e

Cir. Geral.
e (7 Unidades Assistenciais:

» 02 Unidades Mistas de Saude 24 horas: U.M.S Cérrego do
Ouro e U.M.S Sana.

» 02 Unidades de Pronto Atendimento 24 horas: UPA Barra
(Porte 1ll) e UPA Lagomar (Porte I).

» 02 Unidades de Pronto Socorro: P.S. Aeroporto e P.S.
Imbetiba.

» 01 Servico de Transporte e Remocido de Pacientes —
Emergéncia 192;

» 01 Servigco Municipal de Hemoterapia; e

> 01 Servico de Verificacdo de Obitos.

e Coordenacoes Administrativas / Técnicas: Assessoria Juridica,
Planejamento e Captagdo de Recursos, Comissao do Servigo de
“Homecare”, Coord. Radiologia, Coord. Fisioterapia, Coord. Servigo
Social, Coord. Psicologia, Coord. Nutrigdo e Programa de Ensino.

Por fim, esclarecemos que em 2023 a Secretaria publicou uma nova edigdo atualizada
da Carta de Servigos, a qual esta disponivel no Portal da Prefeitura de Macaé, link:
https://macae.rj.gov.br/midia/conteudo/arquivos/1697714025.pdf, na qual & possivel identificar

todos os servigos ofertados pela Rede de Saude no Municipio.



2. Introducao

Este Relatorio Anual de Gestao tem por objetivo descrever as praticas de gestdao
da Secretaria Municipal de Satde no ano de 2023 a fim de fornecer uma visdo abrangente do
seu funcionamento para os Orgdos de controle e da sociedade como um todo, o qual foi
baseado no PPA 2022-2025 e na PAS 2023.

Cabe esclarecer que a construcdo deste documento atende aos requisitos que a
Secretaria Municipal de Saude esta sujeita, de acordo com a Lei Complementar Federal n°
141/2012 e Resolucao do CNS n° 459/2012. E que os instrumentos de gestdo estdo sendo
utilizados pelos servicos como uma ferramenta de planejamento e execucgao.

Assim, para analisar a situacdo de saiide no municipio no presente exercicio €
necessario contextualizar o cendrio vivenciado nos ultimos anos, em que cabe destacar que
entre 0s anos de 2019 e 2020 o Mundo comecgou a enfrentar uma pandemia de um novo
virus (CORONAVIRUS - COVID-19), em que o governo teve que se reinventar na gestao
publica para combater essa calamidade publica sanitaria e mitigar os seus efeitos com a
maior celeridade possivel, tendo em vista a necessidade de cuidar do bem mais precioso que
¢ a VIDA.

A pandemia paralisou os servigos de satide ndo essenciais por um longo periodo,
tais como as cirurgias eletivas, atendimentos ambulatoriais, preventivos € de promocao de
saude, ocasionando filas de espera em determinados servigos, que foram diminuindo ao
longo do ano. A adocdo de medidas de contencdo da doenga englobou o afastamento de
pessoas com doengas cronicas e inicio das atividades remotas no Municipio. O Estado e o
Governo Federal ajudaram financeiramente o Municipio com o intuito de auxiliar no
enfrentamento dessa pandemia.

Em 2021, a Secretaria municipal de Satde manteve até o meio do ano a
estratégia de diminuir a circulagdo do virus no territdrio, como barreiras sanitarias,
obrigatoriedade do uso de méscaras e distanciamento social. Bem como manteve medidas de
acompanhamento do estagio da pandemia, com a realizacdo de busca ativa de novos casos
por testagem de antigeno e o direcionamento adequado de isolamento dos pacientes positivo.
Avangou também com a vacinacdo da populagdo, garantindo a Macaé o registro dos
menores indices de contiagio e letalidade por Covid-19 no Estado do Rio de Janeiro
conforme dados consolidados pelo Grupo de Trabalho Multidisciplinar da UFRJ.

No exercicio de 2022 foram observadas alteragdes nos numeros de casos de
pessoas contaminadas por COVID-19, assim para combater esse cenario e assegurar a
conten¢do do niimero de pessoas atingidas, durante 11 de junho a 04 de julho determinou-se

o retorno do uso de mascaras em ambientes escolares € em unidades de saude. Além disso
9



houve a implantacao de Posto de Testagem Itinerante para mapear casos de Covid-19 em
pacientes assintomaticos, ampliacao de horarios de vacinagdo, intensificacdo das vacinas e
testagens para enfrentamento ao COVID-19, incluindo a¢des no calgaddo da cidade e na
regido serrana, bem como com a abertura de um polo provisorio de vacinagdo no Shopping
Plaza Maca¢.

Cumpre mencionar que os resultados dos indicadores de saude foram
diretamente impactados nos ultimos anos pelo cendrio pandémico. E que em 2022, com a
contencdo da disseminagdo do Coronavirus, a Gestdo voltou, progressivamente, a investir
nas atividades e agdes de saude na promog¢do, prevencdo e tratamento das demais
necessidades de saude da populagdo e desenvolver acdes de melhoria de estrutura fisica e
organizacional. Alguns exemplos foram: a implantacdo da Licenga Simplificada Sanitéria; a
realizacdo da III Conferéncia Municipal de Saide Mental; Inauguracdo de varios novos
espacos para assegurar maior qualidade na prestacao dos servigcos, como: UBS Lagomar,
Nova Sede da Secretaria Municipal de Saude, Centro de Estudos, Farmacia Pediatrica no
HPM, unidade farmacéutica na UBS Barramares ¢ na UBS Lagomar, sala de coleta de
exames na Casa da Crianga, brinquedoteca na ESF do Campo d’Oeste; Consultorio
Odontolégico na ESF Fronteira; UBS Malvinas B; Consultério Odontolégico da ESF
Malvinas B; ESF Engenho da Praia, Consultério Odontoldgico na Aroeira, UBS Novo
Cavaleiros, Programa IST/AIDS (com ampliagdo de atendimento), Consultorio
Odontoldgico na Casa da Crianga, Casa do Curativo, salas de vacinagdo e odontologia na
UBS Novo Cavaleiros. Além da aquisi¢do de uma unidade moével para o servico de
odontologia, intervengdes de melhorias / Reformas no Hospital Municipal — HPM e diversas
acOes e campanhas de satde.

Em 2023 a Secretaria continuou apresentando grandes avangos na satde do
municipio, comeg¢ando pela pactuacdo, junto ao governo do Estado, o credenciamento e
habilitacdo do Hospital Sdo Jodo Batista como Unidade de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia (UNACON). A parceria entre o municipio ¢ o Estado foi
estabelecida através da publicacdo da deliberacdo da Comissao Intergestores Bipartite (CIB)
de n° 6.816. O documento oficializou a decisdo das Secretarias Municipal e Estadual de
Saude de estabelecer em Maca¢ uma unidade referenciada para tratamento de pacientes
oncologicos com financiamentos Estadual e Federal.

Além disso, como pode ser observado abaixo, foram realizadas diversas
campanhas de conscientizagdo e orientacdo para a populagdo (como Janeiro Branco,
Setembro amarelo, Outubro Rosa, Novembro Azul, etc.), de vacinagdo humana e animal,

mutirdes, capacitacdo da rede de saude, realizagdo de encontros, jornadas, congresso, censo,
10



conferéncia de saude, criagdo de selos de qualidade da Vigilancia Sanitaria, participacao no
Projeto Prefeitura Presente, levando servigos de satide nos mais diversos bairros; atualiza¢ao
da Carta de Servigos da Secretaria de Saude para dar transparéncia e facilitar o acesso aos
servigos prestados; contratagdo de novos profissionais de saiude, por meio de processo
seletivo simplificado; adesao ao Programa Mais Médicos do Ministério da Saude, recebendo
15 médicos para trabalhar nas regides de mais dificil acesso a atengao primaria; inauguragao
de novas unidades de saide ou mudancgas de estabelecimentos para estruturas mais
adequadas aos servigos; aquisicdo de mobilidrios e equipamentos médicos; compra de
onibus equipado para prestacdo de servigo itinerante de atencdo a saude da mulher;
contratagdo de servicos de limpeza e conservagdo; contratagdo de servicos manutengao
predial dos Hospitais ¢ Unidades de Saude; reforma da UPA Barra; licitagdo para
Constru¢ao da UBS Bosque Azul e Obra de UBS Vila Badejo — Parque Aeroporto (Obra
inacabada); bem como contratualizagdo de empresa para prestacdo de servigos
oftalmologicos no Municipio; inauguragao do servigo de reabilitacdo para pacientes
auditivos e servigo para pessoas portadores de Doengas Raras.

Diante ao exposto, destacamos abaixo as principais acdes e atividades realizadas, més a

més, no exercicio de 2023:
Janeiro:

e Covid-19: vacinagdo para criancas de 6 meses a dois anos;

o Prefeitura oferece Teste do Pezinho em trés unidades de saude;

e Janeiro Branco"" chama a aten¢do para a importancia da Saude Mental,
o Saude aguarda novas remessas de Pfizer Adulto, Baby e Pediatrica;

e Oficina na Praia aprimora assisténcia na Satide Mental,

o Prefeitura Presente realiza agdes no Morro de Santana;

o Cevas realiza diversas a¢des para controle de endemias;

e Divulgado gabarito do Programa de Residéncia Médica;

o CAPS-AD Macaé vai oferecer testes rapidos de HIV, Sifilis e Hepatites.

Fevereiro:

e Servico de Hemoterapia prepara campanha de Carnaval,;

o Prefeitura prorroga censo para PCDs até 31 de margo;

o Saude Mental tera Grito de Carnaval na Praca Verissimo de Melo;
o Divulgado resultado de prova do Programa residéncia Médica;

e Saude mantém rotina de vacinacao nos polos da cidade;

o Cevas Itinerante realiza acdo na Lagoa e Praia do Pecado;

¢ Pronto-socorro de Imbetiba altera local de entrada;

o Secretaria de Saude recebe vacina Pfizer Baby;

o Satde realiza 1° Workshop sobre Atencio Primaria;

e Programa IST/DST promove reunido sobre Profilaxia Pos-Exposicao ao HIV;
e Verao com atividades integrativas na praia;

e Seguranca refor¢ada nos acessos a unidades de emergéncia;
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o Saude divulga prestagao de contas do terceiro quadrimestre de 2022;

e Secretaria de Saude realiza Grito de Carnaval;

e Maca¢ articula implantagdao de Unidade de Alta Complexidade em Oncologia;

e Macaé recebera carreta do projeto Sesc Saude Mulher;

e Macaé tera assento no Conselho de Secretarias Municipais de Saude do Estado
do Rio de Janeiro;

e Saude: Macaé¢ garante reforco para o atendimento no Carnaval;

e Secretaria de Saude recebe vacina Pfizer Pediatrica;

o Saude recebe doses da Vacina Bivalente contra a Covid-19;

o Combate ao Aedes: divulgado cronograma de a¢des da semana,;

e (asa da Crianga auxiliarda na campanha de vacinagao;

e Vacinacio bivalente contra a Covid-19 comeca em Macaé;

e Saude promove agao de prevengao as LER\DORT;

Marco:

e Idosos acamados podem solicitar vacinacdo a domicilio;

e Cursos de formagao continuada com inscrigoes abertas em 2023;

e Comeca a Conferéncia Municipal de Saude;

e Vacinagao bivalente da Covid-19 segue para idosos € imunossuprimidos;

e Cevas segue com programagao de combate ao Aedes;

e Covid-19: Macaé reforca vacinaciio com 8.2 mil doses bivalente;

e (Café da Manha marca Dia da Mulher no Dona Sid;

e HPM realiza homenagem as mulheres;

e Carreta do Sesc Mulher ficara 60 dias na cidade;

e Atencdo Basica homenageia colaboradoras no Dia Internacional da Mulher;

e ESFs celebram Dia Internacional da Mulher;

e (Carreta Sesc Mulher oferece exames gratuitos;

o UBS Barramares promove roda de conversa para pacientes;

o Inscri¢des para Escola de Redugao de Danos;

e Covid-19: Maca¢ vacina populacdo acima de 60 com bivalente;

e Cevas realiza agoes de combate ao Aedes e roedores;

e Dia Mundial de Combate a Tuberculose: Macaé celebra data com acao;

e Covid-19: campanha de imunizagao segue no municipio;

o Unidade mdvel fortalece rede de assisténcia em saude de Macag¢;

e Acdo alerta sobre importancia da prevengao e tratamento da tuberculose;

e Sabado ¢ dia D da vacinagao contra Covid-19;

e Carreta Saude Mulher Sesc (Projeto Saude Mulher Unidade Mdvel Sesc Rio)
realiza exames de preventivo e mamografia;

e Macaé tem sabado de vacinacao bivalente contra a Covid-19;

e Cevas segue com cronograma de combate ao Aedes;

e Atendimentos especializados a populacdo marcam Dia Mundial da Saude Bucal;

e Vacinagdo bivalente amplia publico;

e Sesc e governo garantem assisténcia a saide da mulher;

e Dia D de Vacinagdo Antirrabica;

e Saude amplia atendimento da vacina bivalente contra Covid-19;

e Macaé tem Dia D vacinagdo para caes e gatos;

e Prefeitura divulga cronograma de agdes contra a dengue;

o Inscri¢des abertas para Encontro sobre Dia de Conscientizagdo do Autismo;

e Semana Santa: Vigilancia Sanitaria intensifica acdo no Mercado de Peixes;

e Macaé recebe vacina contra Monkeypox;

o Cevas realiza encontro sobre agdes dos agentes de endemias.
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Abril:

o HPM realiza formagao para voluntarios em assisténcia espiritual e religiosa;

e Unidade Movel Odontolégica atende escola no Aterrado do Imburo;

o Encontro dos agentes de endemias acontece na Cidade Universitaria;

e Covid-19: saude amplia vacinagdo bivalente para pessoas com comorbidades;

e Programa de Equoterapia tem confraternizagdo de Péscoa;

e Autismo: encontro traz reflexdes sobre desafios e conquistas no municipio;

o HPM e HPMS realizam plantdo pediatrico;

e Vacinagao contra a influenza;

e Vacinagdo contra influenza disponivel nos postos de satde;

e Pos-Covid: Macaé ¢ selecionada para dar inicio a projeto da Fiocruz;

o Saude: Prefeitura investe em novos equipamentos para mais conforto aos pacientes;

e Odontologia de Maca¢ promove workshop para servidores;

e Macaé amplia oferta de DIU e visa reduzir em 50% a busca por laqueaduras;

e Acdo Educativa sobre Obesidade Infantil movimenta manha na Casa da Crianga ¢ do
Adolescente;

e Diada Voz: Paisi realiza evento para a saide vocal dos idosos;

e Saude refor¢ca medidas para atendimento a vitimas de violéncia;

e 'Que mato ¢ esse' distribui 2.500 mudas de hortalicas a entidades de Macagé;

e Macaé realiza 1° evento Equestre organizado por mulheres no estado do Rio;

e Cevas realiza mutirdo na Praia Campista;

e Macaé amplia infraestrutura em satide de ponta;

o Praia Campista recebe mutirdo de refor¢o de combate a endemias nesta quarta;

e Macaé: Carreta Sesc segue com atendimentos agendado;

e Covid-19: refor¢co com bivalente para maiores de 18 anos;

o Praia Campista recebe mutirdo de combate ao Aedes aegypti;

o (Capacitagao atualiza profissionais sobre técnica de coleta de preventivo;

e Lei oficializa Tratamento terapéutico com musicoterapia na rede de satde; e

e Vigilancia Ambiental em Saude atua em bairros.

Maio:

e Dia D para vacina influenza e bivalente;

e Odontomovel leva atendimento de saude bucal para as escolas;

e Equoterapia: comitiva de Niter6i visita programa municipal;

e Saude: mais um consultorio odontoldgico é inaugurado;

o Dia D de vacinagdo bivalente e influenza aplica 3.343 doses de imunizagao;

e Vacina contra influenza esta disponivel em Macaé para toda populagdo a partir de seis
meses de idade;

e Semana da Enfermagem;

e Semana de Mobilizacao contra Aedes aegypti;

o Estado garante a Macaé novas ambulincias para o SAMU;

e Macaé marca Luta Antimanicomial com atividades na Verissimo de Melo;

o Combate ao Aedes leva teatro de fantoche as escolas;

e Dia D de Combate a Dengue tem a¢do na Praga Verissimo de Melo;

e Upa Lagomar volta com atendimento pediatrico aos sabados;

e Acolhimento ao prematuro: follow-up atende crianga nimero mil;

o Combate a Dengue: atuagdo em diversos bairros;

e Vacinagdo da gripe;

e Governo aprimora assisténcia a pessoas com deficiéncia através de Censo;

o Saude apresenta prestacdao de contas do primeiro quadrimestre de 2023;
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Unidade de Alta Complexidade em Oncologia em fase final de habilitagao;
Idosos: prefeitura e instituigdes se retinem para aprimorar assisténcia;
Combate ao Aedes segue com visitas domiciliares e fumacg;

Macaé lidera captagdo de o6rgaos para transplantes na regido;

Acao marca Dia Mundial sem Tabaco, no Calgadao;

Junho:

Polo temporario de Vacinacio no Shopping Plaza;

Ag0es nos bairros buscam combater o Aedes;

Projeto “Que mato ¢ esse?” faz entrega de hortaligas;

Atendimento domiciliar leva saude bucal a pacientes acamados;
Bairros de Macaé recebem o 'Cevas Itinerante';

Macaé amplia servico de profilaxia;

Macaé refor¢a importancia da vacinagao no Dia Nacional da Imunizagao;
Cevas realiza agcdes em diversos pontos do municipio;

Junho Vermelho - Dia D de doacao de sangue em 24 de junho;

Cevas realiza vacinagdo antirrdbica na Regido Serrana;

Dia de Conscientizagdo sobre a Violéncia contra a Pessoa Idosa terd acdes em Macag;

Vacinac¢do Antirrabica na Serra Macaense;
Posto de vacinacao contra Covid-19 e Influenza prossegue no Shopping Plaza

Macaé;

Programagao especial marca Dia Internacional do Doador de Sangue;
Congresso Médico acontece em Macaé;

Campanha de Vacinagao Antirrabica prossegue na regido serrana;

Combate ao Aedes terd fumacé no Lagomar e agcdes no Sana;

Odontologia oferece atendimento especializado para pessoas com deficiéncia;
Profissionais de saude participam de encontro sobre Doenca Falciforme;
Perspectivas da judicializacdo da satde debatidas na Cidade Universitaria;
Julho Amarelo: campanha traz alerta para as hepatites virais;

Equoterapia de Macaé ¢ reconhecida como um dos centros de exceléncia no pais;
Polo de Vacinagao no Shopping amplia horario de atendimento;

Saude realiza acdo pelo Dia Nacional do Diabetes;

Gestantes tém dia especial na UBS Barramares/Barreto;

Hospital da Serra ganha atendimento de neuropediatria.

Julho:

Evento aborda caminhos da judicializagdo da Satide em Macag;
Reabilitacio inaugura servico para pacientes auditivos;

Semana de Prevengao de Zoonoses;

Vigilancia Sanitéria divulga modelos de documentos e procedimentos;
Centro Pos-Covid Macaé contribuiu com pesquisa inédita sobre covid longa;
Glicério recebe Cevas Itinerante;

Equoterapia da inicio as comemoragdes pelos 10 anos do programa;

Arraia da Saude Mental na Casa da Convivéncia;

Inauguracoes:

o CRD - CENTRO DE ATENCAO A PESSOA HIPERTENSA E DIABETICA
CRA - CENTRO DE REFERENCIA DO ADOLESCENTE (REINAUGURACAOQ)
GAN - GERENCIA DE ALIMENTACAO E NUTRICAO
CAPS III - BETINHO (REINAUGURACAQ)

POLO DE ONCOLOGIA
ESF CENTRO
UBS - IMBURO

O O O0OO0OO0Oo
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o UBS-NOVO HORIZONTE

o  UBS - IMBOASSICA (REINAUGURACAO)

o FARMACIA POPULAR DA BARRA ]

o NOVA UNIDADE DO PRONTO ATENDIMENTO PEDIATRICA DO HPM
Agosto

o Pronto Socorro Municipal ganha nova recepcio;

e UPA do Lagomar celebra 11 anos com modernizagdo nos exames de imagem;
e Conselho Municipal de Satide ganha sede ampla e estruturada;

o HPM recebe nova estrutura do setor de politraumas;

o (atarata: prefeitura realizou 43 cirurgias;

e Cevas Itinerante amplia alcance da populacdo a cuidados preventivos;
e Nucleo de Saude Mental oferece grupo terapéutico aberto;

e Macaé tem programacao especial pelo 'Agosto Dourado';

e Agosto Dourado: agdes reforcam importancia do aleitamento materno;
e Projeto “Que mato ¢ esse?” planta mudas na Escola Sentrinho;

e Pacientes comemoram resultados apos cirurgia de catarata;

e Prefeitura prossegue com combate ao Aedes no municipio;

e Agosto Dourado' com a¢des em Macaé;

e Programa de Saude Mental com roda de conversa especial;

e Macaé realiza I Encontro Ampliado de Seguranca Alimentar e Nutricional;
e Sala de Acolhimento Materno ¢ inaugurada;

e Campanha de Multivacinagao;

e Divulgado o resultado do I Censo Para Pessoa Com Deficiéncia;

e Odontologia: unidade mével vai a escola do Jardim Vitoria;

e Programa IST/Aids promove agdes em empresas;

e Macaé ¢ referéncia na odontologia do estado.

Setembro:

e Realizacio do II Censo para Pessoas com deficiéncia (O primeiro censo, realizado
de 19 de outubro de 2022 a 31 de marco de 2023, obteve 800 questionarios validos);

e Dia D de Multivacinagao;

e Participacdo Maca¢ Presente — Bairro Cajueiros;

e Inicio da reforma para a instalacio do novo Raio X digital na Unidade de Pronto
atendimento da Barra (UPA da Barra).

e Carro fumacé circulou no Parque Aeroporto;

e Dia D Estadual de Vacinacao Antirrabica;

e Campanha de Multivacinagao;

e Realizacao de Audiéncia publica dos resultados da Saude;

e Acdes pelo Dia de Luta das Pessoas com Deficiéncia;

e Lancamento do Selo de Qualidade da Higiene de Alimentos;

e Unidades odontoldgicas de emergéncia atingiram a marca de 4 mil atendimentos;

e C(Cirurgia de Catarata foi realizada no Sao Joao Batista;

e Treinamento da Defesa Civil para os profissionais de saude;

e Saude na Escola atualizou vacinagao de alunos do Ciep Maring3;

e Dia D garantiu vacinag¢ao de 5,8 mil animais;

e HPM segue na lideranca de captacio de orgios;

e Projeto "Que Mato ¢ Esse?" realizou nova colheita.
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Outubro:

e Governo discute implantacao de Praticas Integrativas na Saude;

e 2°Jornada de Fisioterapia e Terapia Ocupacional;

e C(elebracao do dia dos Agentes de Endemias e de Saude;

e No proximo ano o Programa Municipal de Residéncia Médica contard com duas
novas especialidades: Ortopedia e Anestesiologia.

e Semana da Crianga no Centro de Especialidades Odontologicas;

e Vacinacao antirrabica;

e Combate ao Aedes aegypti: agdes de agentes em quatro bairros;

e Divulgacdo do resultado do LIRAa;

e Programacao especial na Semana do outubro Rosa no Polo de Oncologia e na UBS
Barramares Barreto;

e Alunos da Escola Eda Daflon visitam a Geréncia de Alimentacao e Nutrigao;

e Inauguracio de sala de odontologia UBS Atlintico Norte;

e 'Selo de Qualidade da Higiene ABC' tem etapa de capacitagdo;

e Prefeitura intensifica agdes contra criadouros do Aedes aegypti;

e (apacitagdao marca celebracdo do Dia do Dentista;

e Cevas prossegue com cronograma de acdes;

e C(Cevas participa de lancamento do Guia de Procedimentos Operacionais
Entomologicos.

Novembro:

e II Encontro de Imunizacio;

e Prefeitura realiza combate ao Aedes e a roedores em bairros do municipio;

e Realizacao de encontro pelo Dia Nacional dos Ostomizados;

e HPM inaugura Servico Municipal de Doencas Raras;

e Formatura marca formagao de Agentes Comunitario e de Combate a Endemias;

e (evas Itinerante realiza agdes no Mirante da Lagoa;

e Novembro Roxo: programag¢do marca més de sensibilizacdo para a prematuridade

e Novembro Azul: agdes reforcam prevengao ao cancer de prostata;

e Novembro Azul: testagem de PSA na Praga Washington Luiz;

e Drive-thru de Vacinacdo Antirrdbica;

e Selo ABC ¢ apresentado a entidades empresariais;

e Agodes comemoram a Semana Nacional do Doador de Sangue;

e Novembro Azul: UBS Barrames/Barreto orienta pacientes sobre cancer de prostata;
e Novembro roxo: Satde debate a prevencdo de partos prematuros;

e Primeira Caminhada Novembro Roxo acontece na Orla;

e “Dia D de Doagao de Sangue” ¢ realizado pelo Servico de Hemoterapia do municipio;
e Semana do Doador de Sangue;

e Vacinacao antirrabica;

e Divulgacdo de dados sobre enfrentamento ao cancer;

e Vacinacdo Antirrdbica imuniza caes e gatos em Sao José do Barreto; e
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Dezembro:

e Barreto recebe drive thru para vacinacao antirrabica;

e Prefeitura atua no combate ao Aedes aegypti;

e Selo ABC: estabelecimentos recebem certificado de qualidade da higiene;
e Vacinacdo antirrdbica em formato drive-thru;

e Prefeitura alerta a populacdo sobre proliferacdo do Aedes;

e Atendimento Psicossocial Infantojuvenil recebe em nova sede;

e Prefeitura realiza A¢ao em Satde no Celso Daniel,

e Campanha “Tem aedes por ai?”” busca mobilizar e informar populacao;

e (evas realiza agdes para controle do Aedes e roedores;

e Dezembro vermelho: Macaé tera agdes de conscientizagao;

e Realizacio da 10” Jornada de Fonoaudiologia;

e Segunda dose da Bivalente contra Covid ¢ oferecida para maiores de 60 anos;
e Hospital do Olho amplia assisténcia em Satde de Macaé¢;

e (evas registra 19 mil atendimentos de vacinagdo antirrdbica em 2023;

e Odontologia recebe Papai Noel;

e Governo inaugura nova sede da ESF Barra/Brasilia;

e Centro de Referéncia do Adolescente recebe acao de satde bucal.

Diante ao exposto, esclarecemos que demais informagdes sobre as acdes desenvolvidas pela

Secretaria Municipal de Saude constam na apresentacdo dos relatdrios quadrimestrais € no

monitoramento da PAS em anexo.

17



3.  Dados Demograficos e de Morbimortalidade

3.1 Populaciao estimada por sexo e faixa etaria, Macaé — 2022

Faixa etaria Feminino Masculino Total
Total 127.268 119.123 246.391
0a4anos 7.925 8.326 16.251
5a9anos 9.139 9.514 18.653
10 a 14 anos 8.398 8.653 17.051
15 a 19 anos 8.182 8.345 16.527
20 a 29 anos 19.052 17.336 36.388
30 a 39 anos 22.437 20.517 42.954
40 a 49 anos 19.869 18.891 38.760
50 a 59 anos 14.341 12.968 27.309
60 a 69 anos 10.477 9.237 19.714
70 a 79 anos 4.989 3.910 8.899
80 anos e mais 2.459 1.426 3.885

Fonte: IBGE - Censos demograficos de 1991, 2000, 2010 e 2022 e Contagem Populacional de 1996:
A informagao sobre cor/raga e idade detalhada ano a ano estdo disponiveis para os anos de 2010 e 2022.

3.1.1 Analises e Consideracodes sobre Dados Demograficos e de Morbimortalidade

A cota populacional e sua distribuigdo auxiliam no planejamento e avaliagao
das politicas publicas relacionadas a satde, educagdo, trabalho e assisténcia social. Dessa
forma, o Brasil sofreu uma mudanca nesse padrdo demografico devido a reducdo dos niveis
de fertilidade e ao aumento da expectativa de vida ao nascer. Por outro lado, a populagdo com
mais de 60 anos mostrou tendéncia a crescer. A populagao estimada para o ano de 2013 foi
de 224.442 habitantes em 2014 para 229.619 habitantes, 234.630 em 2015 e segundo dados
do IBGE e do TCU, a cidade de Macaé tem uma populacao estimada em 2016 de 239.471 e
em 2017 este valor salta para 244.139 habitantes. Em 2018 a populacdo estimada ¢ de
251.631 habitantes e em 2019 vai para 256.672 habitantes. A populacdo estimada para 2020 ¢
de 261.501 habitantes. A populacao estimada para 2021 no municipio de Maca¢ ¢ de 266.136
habitantes. Em 2022, tivemos o Censo do IBGE, que indicou que a populacdo de Macaé
diminuiu, um decréscimo de 8% na populagao.

A populacdo ¢ predominantemente urbana e maioria da populacdo tem entre 30 e
39 anos, seguida pela faixa etaria de 40 a 49 anos, seguindo a mesma tendéncia do ano
anterior. Como resultado do envelhecimento da populagdao e do aumento da expectativa de
vida, ha também um aumento nas doengas cronicas. A questdo econdomica deve ser levada em
consideracdo pois parte dos royalties arrecadados com a producdo do petroleo, além de
impostos como IPTU e ISS formam o orcamento. Desse modo, com o reaquecimento da

economia ¢ aumento do valor do barril do petréleo, verificamos novamente um aumento
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populacional e da economia do ramo imobilidrio, o que demonstra o crescimento novamente
da populacao sediada no municipio, bem como a populagdo flutuante, bem reduzida entre os
anos de 2014 a 2016. E importante lembrar que o petroleo ¢ uma riqueza nio renovavel e que
os pocos da Bacia de Campos sdo considerados maduros, o que significa que o auge de sua
producao ja passou.

Também ¢ perceptivel com a mudanga d