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Qual o Papel da CISM? 

As ações da CISM buscam garantir a continuidade da reorientação do Modelo de 

Atenção em Saúde Mental (desinstitucionalização) e da reforma psiquiátrica. 

Incluem, entre outras, o acompanhamento da implementação da Lei Federal        nº 

1 0.216/2001 (Paulo Delgado), que dispõe sobre a proteção e o direito das pessoas 

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saúde 

mental e demais diretrizes/princípios SUS. 

O QUE É SAÚDE MENTAL? 

De acordo com a Organização Mundial da Saúde, saúde mental é um estado de 

bem-estar no qual o indivíduo é capaz de usar suas próprias habilidades, recuperar-

se do estresse rotineiro, ser produtivo e contribuir com a sua comunidade. 

A atenção em saúde mental é oferecida no Sistema Único de Saúde (SUS), através 

de financiamento tripartite e de ações municipalizadas e organizadas por níveis de 

complexidade. A Rede de Cuidados em Saúde Mental, Crack, Álcool e outras 

Drogas foi pactuada em julho de 2011, como parte das discussões de implantação 

do Decreto nº 7508, de 28 de junho de 2011, e prevê, a partir da Política Nacional 

de Saúde Mental, os Centros de Atenção Psicossocial (CAPs), os Serviços 

Residenciais Terapêuticos, os Centros de Convivência e Cultura, as Unidades de 

Acolhimento e os leitos de atenção integral em Hospitais Gerais.  

Entendendo um pouco sobre o que é a RAPS - Rede de Atenção Psicossocial: 

A RAPS foi instituída pela Portaria nº 3088 de 23/12/2011, republicada em 

21/05/2013. Ela dispõe sobre a criação, ampliação e articulação de pontos de 

atenção à saúde para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com 

necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do 

SUS. 
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