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RELATÓRIO MENSAL DA COMISSÃO INTERSETORIAL DE SAÚDE 
MENTAL CISM/CMS/Macaé – 07/04/2016 

 
       Estiveram presentes na reunião da Comissão Intersetorial de Saúde Mental no dia 17 de 

março de 2016, na sede do Conselho de Saúde, a Assessora Técnica do CMS/Macaé Magda 

Soraia Delfino, os conselheiros (as) Carlos Henrique Martins – Representante dos Usuários / 

Associação de Moradores e Amigos do bairro Visconde de Araújo; Sebastião Roberto dos 

Santos – Representante dos Usuários – Associação Mista dos Pescadores de Macaé; Marcello 

dos Santos (coordenador da CISM)– Representante do CRP/RJ – Conselho Regional Psicologia 

– Profissionais da Saúde; Ib Drumond de Souza (coordenador adjunto) – Representante dos 

Usuários – CTSV/Macaé e  a Sr.ª Sonia Philippi Borges – Representante  suplente dos Usuários 

– Lions Clube de Macaé . 

 A Assessora Técnica do CMS Magda Soraia nos informou sobre os processos da 

CISM/SEMUSA do ano de 2014, na gestão do secretario de saúde Dr. Flávio Antunes, sobre a 

inclusão de novos profissionais de várias categorias na Saúde Mental como todo, 

principalmente psiquiatras e psicólogos no Núcleo de Saúde Mental Pronto Socorro Psiquiatra 

no Bairro Aeroporto. Falou-nos sobre o ofício 041, 042 e043/2014 (processo 400632/2014), e 

sobre o 042/2014 como pedido de contratação/concursados/processo seletivos de cuidadores de 

saúde para a implantação do Serviço de Residência Terapêutica. O ofício 043/2014 sobre 

aquisição de material de serviço.        A assessora Magda nos informou que os pacientes já 

foram transferidos do Hospital de Rio Bonito para a residência terapêutica aqui em Macaé na 

Rua Conde de Araruama, Centro de Macaé. No dia 07 de Julho Dr. Flávio Antunes passou o 

cargo de Secretario de Saúde para Dr. Pedro Reis, tendo os processos em andamento sobre a 

S.M que ser dialogado com a Nova Gestão SEMUSA e houve retrocesso nas reuniões CISM. 

 A mesma informou-nos que a Comissão de Saúde Mental tem caráter recomendativo, e as 

finanças da secretaria de Saúde tem que ser aprovada pelo Conselho de Saúde, buscar sempre  

estar atentos nos repasses de fundo a fundo do Ministério da saúde referentes aos 

serviços/programas/ações  da saúde mental como todo. 

Outra questão apresentada foi que os dependentes químicos são tratados fora do município de 

Macaé quando por determinação Judicial para os regimes de acolhimentos residencial internos , 

sem que a família tenha acompanhamento devido a distância geográfica e outros agravos. 

 Informou-nos que é fundamental que: Nós devemos solicitar o estrato da conta bancária da 

Saúde Mental para compreender melhor a ausência das ações e orçamentos. 
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    A Assessora Técnica Magda Soraia leu o relatório de pedido de envio do Ofício CMS 

151/2015 que gerou o processo 403076/2015 e o Ofício 179/2015 que gerou o processo 

403306/2015, chegando a resposta  neste CMS em 18/01/2016, não esclarecedora ao assunto 

em tela, da qual dependerá de maior análise e busca de esclarecimentos. 

 O é composto: da gerência da Saúde Mental, do Centro de atendimento Psicossocial - Caps 

Betinho, do Caps. Infantil, do Caps. Ad. Foi aprovado pelo Conselho, em março de 2014, para 

o Caps AD funcionar 24 horas.   A assessora Magda nos informou sobre o Fórum Permanente 

do Movimento Social da Reforma psiquiatra que irá acontecer dia 12 de Abril de 2016, às 

18h15min no Solar dos Mellos quem todos serão bem vindos e que irão falar também sobre o 

dia da Luta Antimanicomial dia 18 de Maio. 

  Falou-nos que deveríamos conhecer o domínio das Leis, Portarias da saúde da qual orientam 

ao Conselho de Saúde e assim podermos trabalhar melhor, digo conhecer os Instrumentos de 

Gestão: PPA Plano Plurianual de 2014 – 2017 Propostas aprovadas nas últimas conferências de 

2013 e 2015, Programação Anual da saúde 2016 e já observar para o ano de 2017, os relatórios 

quadrimestrais e o RAG – Relatório Anual de Gestão, bem como buscar interagir com as 

demais comissões, uma complementa a outra. 

O conselheiro/coordenador da CISM Dr. Marcello Santos solicitou que todos pudessem falar 

sobre suas experiências e visão sobre a saúde mental que ficassem a vontade e assim feito. 

Houve muitas trocas entre os conselheiros presentes nesta reunião de forma harmônica com 

foco na Lei da Reforma Psiquiatra e nas Diretrizes da Política Nacional de Saúde Mental de 

maneira descentralizada.  Falou sobre várias portarias da Saúde Mental: Leitos em Hospital 

Geral, PSA-Psiquiatra 148/2012 e a Portaria 615/2013 redicionamento dos serviços dos Caps’s. 

A Assessora Técnica nos falou da importância de buscar conhecer o planejamento/pactuação 

Regional – Região Norte quanto da saúde Mental, obedecendo ao Decreto 7508/2011 e assim 

Monitorar a execução das ações e serviços em saúde mental por parte da SEMUSA, via 

Gerência de Vigilância em saúde e seus Programas da Gerência de Saúde Mental. 

 A reunião se encerrou às 17 h ficando deliberado entre os presentes que elas vão acontecer de 

quinze em quinze dias, nas quintas feiras às 14hs, sendo feito o calendário anual. A Assessora 

Técnica pede que todos os Representantes das Instituições que se encontram com pendências 

junto a sua Instituição que venha, por favor, regulamentar, para que possa fazer a Resolução da 

Comissão e legitimar a mesma com plenos poderes. 

Coordenador Geral: Conselho Regional de Psicologia/RJ – Profissional de Saúde  
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Para poder situar a Comissão a Assessora Técnica do CMS/Macaé fez 

menção a algumas portarias que norteiam os Serviços da Saúde Mental: 

 

Considerando as determinações da Lei nº 10.216, de 6 de abril de 2001, que dispõe sobre a 

proteção e os direitos das pessoas 

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saúde mental; 

Considerando a Lei nº 10.708, de 31 de julho de 2003, que institui o auxílio-reabilitação 

psicossocial para pacientes acometidos  

de transtornos mentais egressos de internações; 

Considerando o Decreto nº 7.179, de 20 de maio de 2010, que institui o Plano Integrado de 

Enfrentamento ao Crack e outras Drogas; 

Considerando as disposições contidas no Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011, que 

dispõe sobre a organização do Sistema Único de Saúde (SUS), o planejamento da saúde, a 

assistência à saúde e a articulação interfederativa; 

Considerando a Política Nacional a Atenção Integral a Usuários de Álcool e outras Drogas, de 

2003; 

Considerando a Portaria nº 336/GM/MS, de 19 de fevereiro de 2002, que regulamenta o 

funcionamento dos Centros de Atenção Psicossocial (CAPS); 

Considerando a Portaria, nº 1.600/GM/MS, de 7 de julho de 2011, que reformula a Política 

Nacional de Atenção às Urgências e 

institui a Rede de Atenção às Urgências SUS; 

Considerando a Portaria de Nº 3.088, de 23 de dezembro de 2011 que Institui a Rede de 

Atenção Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades 

decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema Único de Saúde 

(SUS), foram estas dentre outras Portarias. 

Considerando as recomendações contidas no Relatório Final da IV Conferência Nacional de 

Saúde Mental Intersetorial, realizada em 2010; 

 

Coordenador Geral: Conselho Regional de Psicologia/RJ – Profissional de Saúde  
Representante Titular conselheiro Dr.Marcello da Silva Santos 

 

Relatora: conselheira Lions Clube de Macaé – Segmento dosUsuários 

Representante Suplente Sônia Phillipi Borges 

 

Demais Membros da Comissão:  

 Entidade CTSV/Macaé - Representante,  Ib Drumond de Souza , 

Assoc.  de Moradores e Amigos do Bairro Visconde de Araújo – Carlos Henrique Martins, 

Associação Mista dos Pescadores de Macaé – Sebastião Roberto dos santos. 

 

                                                                                                       Macaé, 07 de Abril de 2016. 

 Lido na Reunião Ordinária do CMS/Macaé em 07 de Abril de 2016. 


