PROCEDIMENTOS DE HIGIENIZAGAO COM HIPOCLORITO DE SODIO 2,5%

O que limpar Item 1. Agua para consumo humano
Agua 5 xicaras de cha (1 litro
Quantidade _gu - - pearasIdich TR itie)
Hipoclorito de sédio (2,5%) |2 gotas (0,08 ml)

Modo de limpeza | hipoclorito de sodio (2,5%);
Deixar repousar por 30 minutos.

Para cada litro de agua para consumo humano adicionar duas gotas de

O que limpar Item 2. Recipientes para armazenamento de agua
Agua 5 xicaras de cha (1 litro

Quantidade ,gu - — Xe cha (1 litro)
Hipoclorito de sédio (2,5%) | 1 colher de sopa(15 ml)

Lavar o recipiente com agua e sabao;
Enxaguar o recipiente;

Modo de limpeza acima) e jogue no recipiente;

interiores;
Deixe o recipiente coberto por 30 minutos;

Misture o hipoclorito de sédio (2,5%) com a 4gua (conforme diluicao

Cubra o recipiente e agite a solucdo para que toque todas as superficies

Enxaglie com a 4gua para consumo humano (item 1).

O que limpar a
a p entraram em contato com a agua da enchente

Item 3. Embalagens, superficies, pisos e utensilios domésticos que

Agua 4 xicaras de cha (800 ml)

Quantidade

Hipoclorito de sédio (2,5%) | 1 xicara de cha (200 ml)

. solucao por uma hora;
Modo de limpeza §a0p

superficies e deixar secar naturalmente.

Para utensilios: lavar normalmente e depois mergulhar os objetos na

Pisos, paredes, bancadas, etc: umidecer um pano na solucao e passar nas

O que limpar Item 4. Frutas, verduras, legumes
Agua 5 xicaras de cha (1 litro
Quantidade g - T { )
Hipoclorito de sédio (2,5%) | 1 colher de sopa (15 ml)

Modo de limpeza

Deixar secar naturalmente.

Lavar com agua para consumo humano (item 1) e sabao;
Enxaguar com agua para consumo humano (item 1);
Desinfete usando a solucao de hipoclorito de sédio (2,5%) e dgua;

NOTA: 200 ml é equivalente também a quantidade de 1 copo americano

||
SUS @@n e Secretaria de  Ministério
||

Vigilancia em Saude  da Saude

B: oL

UM PAIiS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

CUIDADOS COM AGUA PARA
CONSUMO HUMANO




Durante uma inundacao é possivel que a agua e os
alimentos nao estejam em condicoes adequadas de
consumo, exigindo, desta forma, procedimentos basicos
para garantir sua qualidade.

Cuidado com a agua para consumo

A ingestao de agua
contaminada pode

causar diarréias e doencas
parasitarias.

Agua para consumo humano

Sempre filtre e ferva a agua antes de beber. Isso elimina virus,
bactérias ou parasitas que podem causar doencas.

Ferva a agua
ou adicione

x 6

S
Filtre a agua

2 gotas de hipoclorito de sédio
(2,5%) por um (1) litro de agua

ATENCAO
Todo recipiente utilizado para guardar dgua deve ser limpo conforme
Item 2 da tabela.

Caso observe alguma alteracao na agua da
torneira (como odor e/ou coloracao diferente
% do habitual) entrar em contato com a empre-
sa responsavel pela distribuicao da agua e/ou
Secretaria de Saude do seu municipio.

IMPORTANTE: Se vocé, algum familiar ou ami-
go apresentar 3 ou mais episodios de diarréia
em um intervalo de 24 horas, procure atendi-
mento médico. Caso duas ou mais pessoas
apresentem diarréia, nausea, vomito e dor
abdominal depois de comer e beber ali-
mentos da mesma origem, isso pode ser
um surto. Por isso, notifique imediata-
mente a Vigilancia Epidemioldgica da
Secretaria Municipal de Saude.

Higienizacao com hipoclorito
de sodio (2,5%) em inundacao

1. Utilize hipoclorito de sodio (2,5%) para as atividades
de higienizacao.

2. Leia e siga as instrucoes da etiqueta na embalagem
do produto.

3. Nunca misture o hipoclorito de sédio (2,5%) com amoniaco,
nem com outros produtos de limpeza.

4. Para nao se contaminar com a agua da enchente ou
lama, no momento da limpeza, utilize equipamentos de
protecao individual (botas, luvas, mascara). Botas e luvas
podem ser substituidas por plasticos e a mascara por pano
ou lenco limpo.



