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ATA DA REUNIAO ORDINARIA DO CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MACAE -
Realizada em 06 de novembro de 2025,

Aos seis dias do més de novembro do ano de dois mil e vinte e cinco, as 09h. em primeira chamada, e
as 09h30, em uluma chamada. realizou-se. de forma presencial, a reumido ordinaria do Conselho
Municipal de Saude de Macae (CMS), na sede do Conselho, situada a Rua Tenente Rui Lopes Ribeiro,
n® 78, Centro, Macaé/RJ. A reunidio teve como pauta: 1-Verificacdo da Ata da Reunido Anterior, 2-
Informes. 3-Apresentagdo do Centro Municipal de Educagdo e Atendimento Especializado ao Escolar
— CEMEAS. 4-Apresentagdo das Instituigdes de [Longa Permanéncia para Idosos — ILPIs, 5-Retorno
da Discussio e Votagido da Revisdo do Regimento Interno CMS, 6-Assuntos Gerais. A presidente, Sra.
Roberta, declarou aberta a reumio. contando com o apoio da Vice-presidente Sra. Cynthia, da 2°
secretaria Sra. Debora e convocou a Sra. Ana Beatnz do segmento usuario para completar a mesa
diretora, mantendo assim a paridade necessaria Procedeu-se a verifica¢do de quorum. constatando-se
a presenca de 15 instituigoes representes, com o total de 21 conselheiros e 13 visitantes. A presidente
mformou que a convocagdo. pauta e informes foram enviados previamente por e-mail, juntamente com
o arquivo da ata da reunido anterior, realizada em 17 de outubro de 2025, para leitura prévia dos
conselheiros. Em seguida, a presidente indagou se havia observagdes ou retificagdes quanto ao
contetdo da referida ata. Como ndo houve mantfestagdes ¢ nem registros enviados por e-mail, foi
declarada a aprovagdo da ata. que sera devidamente assinada. digitalizada e encaminhada para
publicagdo no site da Prefeitura de Macaé. A presidente atualizou os conselheiros com breves informes
e, em seguida, com uma pequena inversdo de pauta iniciou a apresentagdo do item 4. Iniciou-se a
apresenta¢do pela equipe técnica, Sra. Katty Giaquinto, Sra. Nathallia Piotto e Sra. Suzana Barros, a
ILP1 Municipal que funciona na Avenida Lacerda Agostinho, 477 - Hotel de Deus. A sigla ILPI refere-
se a Instituigao de Longa Permanéncia para Idosos, um estabelecimento que oferece moradia. cuidados
e assisténcia para pessoas com 60 anos ou mais. A institwigdo ¢ 100% governamental, totalmente
custeada pelo municipio. sem tins lucrativos, e tem como finalidade garantir a prote¢do e o bem-estar
de 1dosos que ndo podem ou ndo querem viver sozinhos, muitas vezes em situagdo de vulnerabilidade
social Atualmente, a ILPI Municipal possui capacidade para acolher 25 1dosos, e todas as vagas estdo
ocupadas. Dos acolhidos, 15 sdo do sexo masculino e 10 do feminino, refletindo a realidade do
territorio, em que os homens. historicamente. deixam de ter vinculos familiares na velhice, enquanto
muitas mulheres. que passam a vida cuidando. ainda possuem familiares disponiveis para cuidados na
idade avangada. A coordenadora explicou que o numero de vagas ¢ bem menor que a necessidade do
municipio, resultando em uma fila de espera sem previsdo de atendimento. Foi tambeém apresentada a
classificagdo do grau de dependéncia dos idosos na [LP1, conforme a RDC 502/2021 da ANVISA, que
estabelece trés graus de dependéncia, utilizados para definir o nivel de cuidado necessario, a
quantidade de profissionais e o plano de cuidados: Grau | - Idoso Independente: realiza sozinho todas
as atvidades de vida diana. precisando de cuidados mimimos ou supervisdo eventual. Grau Il - [doso
com Dependéncia Parcial: ¢ independente em algumas atividades de vida diaria, mas precisa de ajuda
em pelo menos uma delas, exigindo cuidado diario. porém ndo continuo. Grau Il - Idoso com
Dependéncia Total: depende integralmente de tercerros para realizar todas ou quase todas as atividades
de vida diaria. requer cuidados intensivos. equipe ampliada e supervisdo constante. Na ILP1 Municipal,
a distribuicdo atual dos acolhidos € 4 1dosos com Grau 1, 14 com Grau Il e 7 com Grau 1T A [LPI é
primartamente de responsabihidade da Assisténcia Social, ndo da Satde. A Politica Nacional de
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Assisténcia Social (PNAS/2004) ¢ o SUAS definem as [LPIs como servigos de protegdo social especial
de alta complexidade. A RDC 502/2021 regulamenta normas sanitarias e procedimentos, mas nao
transfere a gestio para a Saude. O Estatuto da Pessoa Idosa refor¢a que o atendimento deve ser
intersetorial. podendo envolver saude. assisténcia social e outras areas, sendo a responsabilidade
principal do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social / SUAS e das secretarias
municipais/estaduais de assisténcia social. No entanto. destacou-se o interesse em debater como a
Saude pode contribuir mais ao funcionamento da ILPI Municipal. Embora a gestdo seja da Assisténcia
Social, o SUS deve atuar de forma continua e articulada com a institwigdo. Entre as formas de
contribuicdo da Satde, destacam-se - Atengiio Basica: consultas médicas e de enfermagem regulares.
acompanhamento de doencas cronicas, renovagdo de receitas, prescrigdo de medicamentos.
acompanhamento do plano de cuidados individual e atendimento domiciliar quando necessario.
Equipes Multiprofissionais (apoio): fisioterapia, fonoaudiologia, nutrigdo, psicologia. terapia
ocupacional e farmacéutico. Vigilancia em Satde: vigilancia epidemiologica no manejo de surtos
(COVID. gripe, diarreias, escabiose etc.) e protocolos de prevengdo de infec¢des e manejo de residuos.
Imunizacdes: manutencdo do calendario vacinal atualizado (influenza, COVID, hepatite B, etc.) e
acdes em loco quando necessario. Assisténcia Farmacéutica: avaliagdo de polifarmacia. revisio
periodica de medicamentos, orientagdo para uso seguro e apoio para facilitar o acesso a medicamentos
do SUS. Reabilitagdo: programas de mobilidade e prevencdo de quedas, treinamento para cuidadores
em boas praticas de manuseio e prevengdo de lesdes. e avaliagdes funcionais periodicas. Apoio em
situagdes de urgéncia e emergéncia: protocolos com unidades de pronto atendimento e hospital, além
do acompanhamento pos-alta hospitalar. Educagdo permanente para equipes da ILP1: capacita¢do em
cuidados paliativos, manejo de deméncia, curativos, prevencdo de lesdes por pressdo, higienizagio.
manejo de residuos e prevengdo de infecgoes. Integracdo Assisténcia Social e Saude: reunides
intersetoriais. colabora¢io na construgio de planos de cuidado. parceria no acompanhamento de
situagdes de neghgéncia. violéncia ou vulnerabilidade. A coordenadora Katty, explicou que o
acolhimento do idoso é considerado a ultima opgdo. os casos precisam ser avaliados e ter perfil
adequado. Muitos idosos ainda possuem vinculos familiares, mas necessitam de cuidados devido a
indisponibilidade de tempo dos parentes. A equipe técnica explicou também a dificuldade de ndo
serem credenciados como uma Unidade de Saude, mas sim como unidade de acolhimento. A ILPI ¢
uma residéncia e ndo um hospital, a dificuldade enfrentada pela ILPl em nio ser credenciada como
Unidade de Sainde, compromete o acesso regular e facilitado aos servigos ofertados pelo SUS,
especialmente nos processos de regulagdo. atendimentos especializados e continuidade do cuidado. o
que gera a necessidade do apoio da Secretaria de Saude. A avaliagdo dos idosos elegivels para
acolhimento é realizada pelo CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social). que
oferece apolo ¢ orientagdo a familias e individuos em situagdo de risco social ou que tiveram seus
direitos violados O CREAS atua na articulagdo com servigos de satde, justica e conselhos tutelares,
garantindo protecdo integral aos individuos atendidos. Em seguida, representantes da Casa do ldoso
Imbetiba ¢ do Recanto do Idoso Barreto apresentaram suas mstituigdes. explicando que sdo
filantropicas, recebem fomento municipal via SUAS. mas enfrentam dificuldades na assisténcia de
satude aos 1dosos acolhidos. Protocolaram oficios no Conselho Municipal de Saude solicitando a
celebracdo de Termo de Fomento no dmbito do SUS para apoio terapéutico, como complemento ao
fomento vigente do SUAS. Na apresenta¢do fol explicado que as ILPls Filantropicas. além de
firmarem Termo de Fomento com o SUAS (recebendo recursos publicos). elas também retém 70%
dos beneficios previdenciarios dos idosos acothidos, conforme previsto na legislagdo, para ajudar na
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manutengio dos servigos, diferente da situagdo da ILPI Municipal que € mantida exclusivamente com
recursos publicos do municipio, sem receber diretamente parte dos beneficios dos idosos acolhidos.
Os oficios foram recebidos pela Diretoria e. apos as apresentagdes de hoje, os conselheiros e
conselheiras deliberaram pela formagdo de um Grupo de Trabalho (GT) para acompanhar as
solicitacdes referentes ao Termo de Fomento complementar apresentado pelas ILPIs filantropicas, bem
como para a elaboragio de um Plano de Parceria destinado a ILPI Municipal (SUAS + SUS). O
referido GT sera intersetorial, realizara visitas técnicas as ILPls e promovera reunides com
especialistas das secretarias envolvidas, com o objetivo de identificar a melhor solugdo para o
aprimoramento dos servigos prestados aos idosos acolhidos no municipio de Macaé. Tambem foi
deliberada a criacdo de um Plano de Atengdo a Saude do Idoso em Situagdo de Acolhimento, com foco
na regulagdo das vagas e na organizagio dos fluxos entre a rede socioassistencial e a rede de saude.
Dando sequéncia na reunido a mesa convocou a equipe técnica responsavel para tratar do proximo
item da pauta, a apresentagdo do Centro Municipal de Educagdo e Atendimento Especializado ao
Escolar - CEMEAES. que foi reestruturado pela Secretaria de Educagdo e atualmente conta com
aproximadamente 3 mil alunos matriculados, com ou sem laudo, assegurando o cumprimento da
Politica Publica de Educacdo Inclusiva, segundo a qual a auséncia de laudo ndio pode ser impeditiva
para o atendimento. As representantes Sra. Nelita Aratjo e a Sra. Janiane Salgado explicaram que o
CEMEAES ¢ orgdo vinculado & Secretaria Municipal de Educagdo de Macaé — presta atendimento
pedagogico especializado e apoio educativo aos alunos da rede regular que tém necessidades
educacionais especiais ou demandam suporte adicional. Foi destacada também a necessidade de que a
familia busque o laudo junto a Secretaria de Saude. uma vez que 0 CEMEAES oferece atendimento
exclusivamente pedagogico, com diversas modalidades voltadas a inclusdo. Os tratamentos
especificos sdo de responsabilidade da drea da satde, e ndio da educacdo. A equipe explicou o trabalho
de suporte para o desenvolvimento do aluno. o plano de intervengdo pedagogica e, principalmente, a
necessidade de apresentar o equipamento como pertencente a educagdo. Também foi informado que a
matricula ndo € mais realizada por meio de ficha de encaminhamento; atualmente ¢ feita por oficio
digital pela escola. juntamente com o estudo do caso do aluno. Foram mencionados alguns exemplos
de dificuldades enfrentadas pela equipe do Centro no dia a dia, como profissionais de saude
encaminhando pacientes diretamente ao equipamento ou até prescrevendo tratamento no proprio
CEMEAES — por exemplo, médico registrando em receituario a orientagdo de realizar aulas de
natagio no CEMEAES. Pelo adiantado da hora, a apresentagdo precisou ser mais breve do que todos
gostariam. Ainda assim, a equipe técnica respondeu as perguntas dos conselheiros que solicitaram a
palavra. a fim de evitar que permanecessem dividas. Apos a apresentagdo, ficou deliberado que alguns
conselheiros fardo uma visita ao equipamento para listar as necessidades identificadas em relagdo a
satide. de modo que o Conselho possa realizar a interface necessaria e encaminhar solu¢des da forma
mais adequada e agil possivel. A apresentagdo foi finalizada com aplausos pelos conselheiros, e a
demanda exposta despertou grande interesse para acompanhamento por parte do colegiado. Na
“sequéncia, a Presidente, Sra. Roberta, mencionou a necessidade de tratar do proximo item da pauta,
referente a revisdo do Regimento Interno do CMS. com a convocagdo de reunido extraordinaria para
tratar exclusivamente do assunto, preferencialmente de forma presencial, a fim de finalizar a revisio
e dar prosseguimento ao processo de legaliza¢do do referido Regimento Interno. A Vice-Presidente,
Sra. Cynthia, procedeu a conferéncia dos conselheiros inscritos para manifestagdo. porém verificou-
se que todos ja haviam se pronunciado em momentos anteriores, seja durante as apresentacdes, seja
por ocasido de esclarecimentos de dividas, inclusive abordando temas nio constantes da pauta do dia.
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Alguns conselheiros registraram insatisfagdo quanto a condugdo dos trabalhos, em razdo dessas
intervencdes fora do tempo. Diante disso, a Conselheira Samantha encaminhou a necessidade de
aprimoramento na conducdo da Plenaria, observando ngorosamcnte 0 protocolo de nscrigdo, o tempo
de fala e o tempo de resposta, quando cabivel. Encerrou-se a reunido as 1 1:50h e segue a Ata lavrada
por mim Roberta Magalhdes e demais conselheiros presentes.
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Reunido Ordinaria de 06 de Novembro de 2025

Inscri¢iio para Assuntos Gerais

As inscrigdes serfio aceitas até 30 minutos ap6s o inicio da reunido.
Cada inscrito tera até¢ 3 minutos para fala.
Contamos com a colaboragdo de todos para manter o bom andamento da reunido.

N° ~, Nome L ___Assunto ’
1 [ Zomauntho— W gonuzacds do Lunias pe Mo,
2 | (ol Hewgpr2— o
3 | ipbentz / TEF] lovrdbuadse B Comiias Vs
4 | Lanstindlaa I Apwendace CEMEACS
2’5}-}&4@&9 (AMAYE)  Ofr
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Atenciosamente,

Mesa Diretora 2025/2026
Conselho Municipal de Satde
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. Eéte Portal esta em fase de teste para avaliacio de suas funcionalidades. Contribuigdes. -

e Tk - podem ser enviadas pelo Fale Conosco.

. GLOSSARIO f@ FALECONOSCO ~ A* . °

T |
; . PMCs =

Programa Macrorregional de Comunicagio Social das Atividades Marlifmasde

RN Producido e Escoamento de Petrdleo e Gas Natural

~ NorTicias

R /> Projeto PEA FOCO Perenco apoia a criagdo de |
. Associagdes para fortalecer comunidades e f
- valorizar mulheres |

S 17/06/25 - OrganizagSes da pesca artesanal foram formadas por

X participantes das agdes educativas promovidas pela empresa no
a4 .
e -~ Norte Fluminense

‘ A criacdc de duas associagdes dedicadas a promover o

!

; fortalecimento das mulheres da cadeia produtiva da pesca artesanal
i C e a sustentabilidade no Norte Fluminense foi consolidada no més de
o maio, representando um marco na luta pela incluséo e fortalecimento
1%
1



das comunidades na regido. As iniciativas sio resultado do trabalho -

desenvolvido pelo Projeto de Educacio Ambiental Fortalecimento da . -

Organizacao Comunitaria, PEA FOCO Perenco.

A Associagdo Mulheres Guerreiras das Aguas (AMGA) nasceu a L

partir de assembleia realizada no dia 28 de maio, no Farol de S&o |

Thomé, em Campos dos Goytacazes. O evento foi realizado na sede |

do PEA FOCO no municipio e contou com a presenga de 16

integrantes da agéo educativa do projeto, além de representantes do - L

Ibama, da empresa Perenco e de mulheres participantes do PEA

FOCO de Macaé.

Logo em seguida, no dia 30 de maio, foi criada em Macaeé a - - o
Associagao Mulheres com Foco em RealizAg&o. A fundagéo contou. : ~

com 14 mulheres que participam ativamente do projeto de educacgdo

ambiental no municipio. A assembleia que deu origem a associagdo .\

aconteceu na sede do projeto, em Macaé e, assim como em

Campos, estiveram presentes representantes do lbama e da -
Perenco. Durante o evento, a empresa reafirmou seu compromisso * = 0.
institucional com o desenvolvimento local e a valorizagdo das @

comunidades que fazem parie do projeto. Também estiveram;;_--

‘presentes a presidente e a 1% Tesoureira da AMGA. A presencga das’ "

representantes da recém-criada associacéo de Campos representou

um marco da relagdo e troca de experiéncias entre as novas . -

entidades.

As associagbes foram criadas com objetivo de promover o :
fortalecimento das mulheres da cadeia produtiva da pesca artesanal

e incentivar sua participacdo ativa em decisdes que impactam suas -

comunidades. As organizagdes estdo comprometidas a atuar em

diversas areas fundamentais, incluindo participagdo e controle social - RS
de politicas publicas voltadas as mulheres da pesca artesanal, '

educacao, cultura, meio ambiente e economia local.

Com o apoio do PEA FOCO Perenco, as mulheres que lideram os :: :

esforcos das iniciativas em Campos e Macaeé séo exemplos de
resiliéncia e inspiracdo para as mais jovens. A criagdo das novas

associagbes vai permitir a elas desenvolver um espago de trabalho . '
" colaborativo de troca de experiéncias, para que possam construir, |

juntas, novas oportunidades.

O PEA FOCO Perenco € uma medida de mitigagéo exigida pelo .

licenciamento ambiental federal conduzido pelo Ibama e sua . .

execucdo estd prevista na Licenca de Operagéo n° 1535/2019, '
referente ao Sistema de Producéo de Petroleo e Gas Natural do Polo
Pargo — Campos de Pargo, Vermelho e Carapeba, na Bacia de
Campos.
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COMUNICACAO INTERNA Macaé, 10 de cutubro de 2025.
A Sra. Presidente do CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE DE MACAE

Sra. Roberta Magathdes

Cumprimentandc-a, me sirvo desta comunicacdo interna para solicitar a
substituicio do Servidor José Fernando Damasceno Buechem — conselheiro suplente na
composicio da Presidéncia Comissdo de Vacancia do Consetho Municipal de Saude de
Macaé.

Considerando que o conselheiro acima participa de mais quatro comissdes
pedimos a compreensdo desta Diretoria no tocante a esta solicitagdo por motivos
profissionais rotineiros intensos e acima da capacidade fisica e mental deste servidor.

Certo de ser atendido com a presteza gue é peculiar a esta Gestdo do Conselho,
desde ja agradecemos a aten¢3o e agilidade nesta substituicdo, renovando nossos votos de
elevada estima e consideracio.

Atenciosamente,
4‘/(

O Me—h A &2

v /.h/
José Ferngndo Damasceno Bueghem
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